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Regeln und Verhaltensweisen für Veranstaltungen und Reisen der DLRG-Jugend Westfalen 

Die DLRG-Jugend Westfalen steht für ein verantwortungsvolles Miteinander, in dem Sicherheit, 
Respekt und Gemeinschaft an erster Stelle stehen. Damit sich alle Teilnehmenden wohlfühlen und 
unsere Werte gelebt werden, gelten auf all unseren Veranstaltungen und Reisen folgende Regeln: 

 

1. Kein Konsum von Cannabis und anderen Drogen 

• Der Konsum, Besitz oder Handel von Cannabis und illegalen Drogen sowie missbräuchlicher 
Substanzkonsum ist auf unseren Veranstaltungen strengstens untersagt. 

 

2. Verantwortungsbewusster Umgang mit Alkohol 

• Der Konsum von Alkohol ist für Minderjährige grundsätzlich verboten. Volljährige dürfen 
Alkohol nur in einem maßvollen Rahmen konsumieren, sofern dies nicht den 
Veranstaltungsablauf oder die Sicherheit anderer gefährdet. 

• Auf Veranstaltungen mit Übernachtung oder Betreuung Minderjähriger gilt ein generelles 
Alkoholverbot.  

• In Ausnahmefällen kann der Umgang mit Alkohol spezifisch je nach Veranstaltung angepasst 
werden und wird dann allen Teilnehmenden vor der Veranstaltung mitgeteilt.  

 

3. Respektvoller Umgang mit Grenzen & Prävention sexualisierter Gewalt 

• Alle Teilnehmenden werden mit Respekt behandelt, unabhängig von Geschlecht, Herkunft, 
Religion, sexueller Orientierung oder persönlicher Überzeugung. 

• Beleidigungen, Mobbing, Diskriminierung oder jegliche Form von Gewalt sind nicht geduldet. 
Körperliche und persönliche Grenzen sind jederzeit zu achten. 

• Wir setzen uns aktiv für den Schutz aller ein und tolerieren keinerlei übergriffiges Verhalten. 

• Jegliche Form von sexualisierter Gewalt, Belästigung oder unangemessenem Verhalten wird 
konsequent geahndet. 

• Alle Teilnehmenden und Betreuenden verpflichten sich, die festgelegten 
Präventionsmaßnahmen einzuhalten und im Verdachtsfall Hilfe zu holen. Der 
Handlungsleitfaden „Respektvoller Umgang mit Grenzen“ dient der Orientierung und soll 
allen Teilnehmenden bekannt sein. 

 

4. Verantwortung und Vorbildfunktion 

• Ältere und erfahrene Teilnehmende nehmen eine Vorbildfunktion gegenüber Jüngeren wahr. 

• Betreuende tragen besondere Verantwortung und achten auf die Einhaltung dieser Regeln. 

• Als DLRG-Jugend Westfalen treten wir in der Öffentlichkeit als Verband auf und 
repräsentieren unsere Werte. Daher nehmen wir auch eine Vorbildfunktion für die 
Allgemeinheit wahr und verhalten uns stets respektvoll, verantwortungsvoll und 
angemessen. 
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5. Nachhaltigkeit und Rücksicht auf Umwelt und Material 

• Wir achten auf einen nachhaltigen Umgang mit Ressourcen und hinterlassen 
Veranstaltungsorte sauber. Material und Ausrüstung der DLRG-Jugend sowie von Dritten 
werden sorgfältig behandelt. 

 

Konsequenzen bei Regelverstößen 

Die Einhaltung dieser Regeln ist verpflichtend für alle Teilnehmenden. Wer gegen diese Regeln 
verstößt, kann von der Veranstaltungsleitung unverzüglich von der Veranstaltung ausgeschlossen 
werden. In diesem Fall ist die betroffene Person – oder bei Minderjährigen die 
Erziehungsberechtigten – verpflichtet, die Rückreise auf eigene Kosten und eigenständige 
Organisation umgehend anzutreten. Die verantwortlichen Betreuenden behalten sich vor, je nach 
Schwere des Verstoßes weitere Maßnahmen zu ergreifen, einschließlich einer Meldung an die 
zuständigen Stellen innerhalb der DLRG-Jugend oder an Erziehungsberechtigte. Abhängig von der 
Schwere des Regelverstoßes kann der Landesjugendvorstand der DLRG-Jugend Westfalen ein 
generelles Teilnahmeverbot einzelner Personen an seinen Veranstaltungen aussprechen.  

 

Diese „Regeln und Verhaltensweisen für Veranstaltungen und Reisen der DLRG-Jugend Westfalen“ 

gelten ab dem 13.02.2025 für alle kommenden Veranstaltungen der DLRG-Jugend Westfalen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


